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ПЕРЕЛІК СКОРОЧЕНЬ 

У цій Антидопінговій програмі вживаються такі скорочення: 

– Федерація — Громадська організація «Федерація сучасного мечового 

бою та середньовічного бою України»; 

– Програма — ця Антидопінгова програма Федерації; 

– НАДЦ — Національний антидопінговий центр (національна 

антидопінгова організація України); 

– МФ — Міжнародна федерація середньовічного бою (International 

Medieval Combat Federation, IMCF); 

– ВАДА — Всесвітнє антидопінгове агентство (World Anti-Doping Agency, 

WADA); 

– Кодекс — Всесвітній антидопінговий кодекс; 

– АДП НАДЦ — Антидопінгові правила Національного антидопінгового 

центру; 

– АДП МФ — антидопінгові правила Міжнародної федерації 

середньовічного бою; 

– ПАДП — порушення антидопінгових правил; 

– РТП / ТП — Реєстраційний пул тестування / Тестувальний пул; 

– ADAMS — Всесвітня система антидопінгового адміністрування та 

управління; 

– НТЗ — навчально-тренувальні збори; 

– ТВ — терапевтичне використання; 

– Мінмолодьспорт — Міністерство молоді та спорту України. 

Розділ І. ФУНДАМЕНТАЛЬНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ НЕОБХІДНОСТІ 

АНТИДОПІНГОВОЇ ПРОГРАМИ 

1. Підстави та мета Федерації щодо боротьби з допінгом 

Ця Антидопінгова програма (далі — Програма) Громадської організації 

«Федерація сучасного мечового бою та середньовічного бою України» (далі 

— Федерація) розроблена відповідно до Закону України «Про антидопінгову 

діяльність у спорті», Закону України «Про фізичну культуру і спорт», 

Міжнародної конвенції про боротьбу з допінгом у спорті (ЮНЕСКО), 

Антидопінгової конвенції Ради Європи та Додаткового протоколу до неї, 

Всесвітнього антидопінгового кодексу (далі — Кодекс) та міжнародних 

стандартів Всесвітнього антидопінгового агентства (ВАДА), Антидопінгових 
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правил Національного антидопінгового центру (далі — НАДЦ), а також 

антидопінгових правил Міжнародної федерації середньовічного бою. 

Програму розроблено на підставі Примірної форми антидопінгової 

програми спортивної федерації (Ф-04-01), затвердженої Національним 

антидопінговим центром, та подано на погодження в порядку, встановленому 

Порядком погодження Національним антидопінговим центром антидопінгової 

програми спортивної федерації (ПР-01-02). 

Федерація визнає, що чесність, рівні умови для всіх спортсменів, 

дотримання принципів доброчесності та повага до правил є 

фундаментальними цінностями спорту. Допінг суперечить цим цінностям, 

завдає шкоди здоров’ю спортсменів, підриває довіру суспільства до 

результатів спортивних змагань і може негативно впливати на репутацію 

українського спорту на міжнародній арені. 

Прихильність Федерації до боротьби з допінгом ґрунтується на 

відданості принципам чесності, справедливості, захисту життя та здоров’я 

спортсменів, а також дотримання міжнародних стандартів у сфері спорту. Це 

зобов’язання відповідає Кодексу, антидопінговим правилам Міжнародної 

федерації середньовічного бою та Антидопінговим правилам НАДЦ, які 

формують правову й етичну основу антидопінгової діяльності. 

Федерація виходить із того, що середньовічний бій є повноконтактним 

видом спорту, у якому застосовуються сталеве спортивне озброєння та захисне 

спорядження. Ризик для здоров’я спортсмена в такому виді спорту є 

підвищеним за своєю природою, а застосування заборонених речовин і 

методів, зокрема стимуляторів, наркотичних анальгетиків, глюкокортикоїдів 

та анаболічних агентів, може додатково посилювати цей ризик, оскільки 

здатне впливати на больову чутливість, оцінку власного фізичного стану та 

здатність спортсмена своєчасно припинити поєдинок. Тому для Федерації 

антидопінгова діяльність є не лише питанням спортивної справедливості, а 

передусім питанням безпеки життя і здоров’я спортсменів. 

Метою антидопінгової діяльності Федерації є формування та підтримка 

чистого спортивного середовища, сприяння розвитку сучасного мечового бою 

та середньовічного бою на засадах доброчесності, чесної конкуренції та 

поваги до правил, а також підтримка НАДЦ і Міжнародної федерації 

середньовічного бою у здійсненні їхніх повноважень у сфері боротьби з 

допінгом. 

Для досягнення зазначеної мети Федерація забезпечує інформування 

спортсменів, їхніх батьків або законних представників, тренерів, суддів, 

допоміжного персоналу спортсменів, представників спортивних клубів та 

інших осіб, залучених до спортивної діяльності, про небезпеку й наслідки 
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застосування допінгу, сприяє проведенню антидопінгового тестування в 

межах своєї компетенції, виявленню та усуненню причин і умов, що можуть 

сприяти застосуванню допінгу, а також розвитку культури етичної конкуренції 

та «чистого спорту» серед учасників спортивного руху. 

Федерація розробляє та впроваджує цю Програму для забезпечення 

єдиного підходу до дотримання антидопінгових принципів усіма учасниками 

спортивного руху у сфері діяльності Федерації. Програма спрямована на 

доповнення, а не заміну встановлених антидопінгових систем НАДЦ та 

Міжнародної федерації середньовічного бою. 

Федерація визнає, що ефективна антидопінгова система сприяє 

мінімізації ризиків дискваліфікації спортсменів, скасування спортивних 

результатів, а також фінансових і репутаційних втрат для Федерації, 

національних збірних команд та України загалом. Упровадження 

антидопінгових заходів є складовою формування позитивного іміджу 

українського спорту та українських спортсменів на міжнародній арені. 

2. Терміни та визначення, які застосовуються в Програмі 

Терміни та визначення, що вживаються в цій Антидопінговій програмі 

(далі — Програма), застосовуються у значеннях, наведених у Законі України 

«Про антидопінгову діяльність у спорті», Всесвітньому антидопінговому 

кодексі (далі — Кодекс), міжнародних стандартах Всесвітнього 

антидопінгового агентства (ВАДА), Антидопінгових правилах Національного 

антидопінгового центру (далі — АДП НАДЦ) та антидопінгових правилах 

Міжнародної федерації середньовічного бою. 

Федерація застосовує ключові визначення, передбачені зазначеними 

нормативними документами, з метою забезпечення узгодженості своєї 

антидопінгової діяльності з національними та міжнародними 

антидопінговими стандартами. 

У разі розбіжностей у розумінні та тлумаченні термінів застосовуються 

визначення та правила тлумачення, встановлені відповідними 

антидопінговими документами. 

Основні терміни, що використовуються в цій Програмі: 

Федерація — Громадська організація «Федерація сучасного мечового бою та 

середньовічного бою України», а також її регіональні, обласні осередки та 

відокремлені підрозділи, якщо такі утворені відповідно до установчих 

документів Федерації. 

Допінг — вчинення одного або кількох порушень антидопінгових правил, 

визначених Кодексом та відповідними антидопінговими правилами. 
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Порушення антидопінгових правил (порушення АДП) — порушення 

одного або кількох антидопінгових правил, передбачених Кодексом, АДП 

НАДЦ та антидопінговими правилами Міжнародної федерації 

середньовічного бою. 

Спортсмен — особа, яка займається сучасним мечовим боєм або 

середньовічним боєм та бере участь у спортивних заходах і змаганнях, що 

проводяться під егідою Федерації або відповідної міжнародної спортивної 

організації, у значенні, визначеному застосовними антидопінговими 

правилами. 

Елітні спортсмени — спортсмени, які входять до складу національних 

збірних команд або є кандидатами на участь у міжнародних змаганнях, а також 

інші спортсмени, віднесені до відповідної категорії згідно з критеріями, 

установленими застосовними антидопінговими правилами. 

Допоміжний персонал спортсмена — будь-який тренер, інструктор, 

менеджер, агент, представник команди, технічний персонал, офіційна особа, 

медичний або фельдшерський працівник, один із батьків чи законний 

представник, а також будь-яка інша особа, яка працює зі спортсменом, надає 

йому допомогу, консультує, лікує або сприяє його підготовці та участі у 

спортивних заходах і змаганнях. 

Заборонений список — перелік заборонених речовин і заборонених методів, 

затверджений ВАДА та опублікований у встановленому порядку. 

Дозвіл на терапевтичне використання (TUE) — дозвіл на застосування 

спортсменом забороненої речовини або забороненого методу з медичних 

причин за умови дотримання встановлених вимог і процедури його отримання. 

Тестування — складова процесу допінг-контролю, що охоплює планування 

відбору проб, відбір проб, поводження з ними, їх транспортування та доставку 

до лабораторії відповідно до застосовних міжнародних стандартів. 

Афілійовані особи — спортивні клуби, команди та інші організації, які 

перебувають у встановлених відносинах із Федерацією, співпрацюють із нею 

або беруть участь у спортивних заходах під її егідою. 

Офіційні особи — особи, які не належать до допоміжного персоналу 

спортсмена, але перебувають із Федерацією у трудових, договірних, 

адміністративних або волонтерських відносинах та виконують управлінські, 

організаційні, суддівські чи інші функції. До них можуть належати посадові 

особи Федерації, члени її органів управління, наглядових і дорадчих органів, 

керівники, менеджери, відповідальні секретарі, спортивні судді, арбітри та 

члени дисциплінарних, етичних та інших комісій. 
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Члени Федерації — фізичні особи, які набули членства в Громадській 

організації «Федерація сучасного мечового бою та середньовічного бою 

України» відповідно до її статуту. 

Наведені в цьому пункті визначення застосовуються в межах цієї Програми з 

урахуванням положень законодавства України, Кодексу, міжнародних 

стандартів ВАДА та відповідних антидопінгових правил. 

3. Мета створення та імплементації Програми 

Метою цієї Антидопінгової програми є забезпечення прийняття та 

впровадження Федерацією належних антидопінгових заходів, зокрема 

відповідних організаційних процедур, дисциплінарних правил і зобов’язань 

для Федерації та її членів, спрямованих на популяризацію чистого спорту, 

запобігання допінгу та порушенням антидопінгових правил, забезпечення 

етичної й прозорої діяльності Федерації, а також підтримку реалізації 

антидопінгових заходів Національного антидопінгового центру (далі — 

НАДЦ) і Міжнародної федерації середньовічного бою. 

Програма спрямована на створення комплексної системи організаційної 

підтримки антидопінгової діяльності в межах повноважень Федерації, 

посилення заходів із запобігання допінгу та забезпечення дотримання 

національних і міжнародних антидопінгових вимог. 

Основними завданнями Програми є: 

– захист права кожного спортсмена змагатися у спортивному середовищі, 

вільному від допінгу; 

– підвищення рівня обізнаності спортсменів, тренерів, допоміжного персоналу 

спортсменів, членів Федерації та інших зацікавлених осіб щодо їхніх прав, 

обов’язків і відповідальності відповідно до Всесвітнього антидопінгового 

кодексу, міжнародних стандартів ВАДА, Антидопінгових правил НАДЦ та 

антидопінгових правил Міжнародної федерації середньовічного бою; 

– сприяння запобіганню допінгу та порушенням антидопінгових правил 

шляхом проведення й підтримки антидопінгових освітніх та інформаційних 

заходів; 

– створення організаційних і технічних умов для належного проведення 

антидопінгового тестування спортсменів уповноваженими організаціями, 

зокрема НАДЦ та Міжнародною федерацією середньовічного бою; 

– забезпечення взаємодії Федерації з НАДЦ та Міжнародною федерацією 

середньовічного бою з питань антидопінгової діяльності, зокрема в частині 

обміну необхідною інформацією, сприяння плануванню тестування та участі 
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спортсменів в антидопінгових освітніх заходах у межах повноважень 

Федерації; 

– сприяння дотриманню встановлених вимог під час організації 

антидопінгових процедур і виконання Федерацією своїх зобов’язань 

відповідно до застосовних антидопінгових правил; 

– визначення зрозумілих механізмів реагування на недотримання положень 

цієї Програми та застосування передбачених законодавством і відповідними 

антидопінговими правилами заходів у межах компетенції Федерації; 

– підтримка принципів чесності, справедливості, доброчесності та прозорості 

у спорті, зміцнення позитивного іміджу українського спорту й сприяння 

розвитку культури «чистого спорту». 

Реалізація Програми здійснюється з дотриманням повноважень НАДЦ 

та Міжнародної федерації середньовічного бою і спрямована на доповнення 

їхньої діяльності, посилення національної антидопінгової системи та 

забезпечення відповідності антидопінгової діяльності Федерації чинним 

національним і міжнародним вимогам. 

Розділ ІІ. МІСЦЕ ФЕДЕРАЦІЇ У БОРОТЬБІ З ДОПІНГОМ У СПОРТІ 

4. Статус та роль Федерації у розвитку відповідного виду спорту 

Громадська організація «Федерація сучасного мечового бою та 

середньовічного бою України» (далі — Федерація) є всеукраїнською 

громадською організацією фізкультурно-спортивної спрямованості, 

створеною для розвитку виду спорту «середньовічний бій» в Україні. 

Вид спорту «середньовічний бій» внесено до розділу ІІ «Неолімпійські 

види спорту» Реєстру визнаних видів спорту в Україні за номером ІІ.113 

(Реєстр затверджено наказом Міністерства молоді та спорту України від 

11.03.2015 № 639; вид спорту визнано наказом Міністерства молоді та спорту 

України від 23.12.2016 № 4711). 

Федерація сприяє розвитку середньовічного бою та сучасного мечового 

бою в Україні, підвищенню рівня спортивної майстерності та залученню 

населення до занять відповідними видами спортивної діяльності. Діяльність 

Федерації охоплює організаційний, спортивний, освітній, культурний і 

просвітницький напрями, а також сприяння формуванню здорового способу 

життя та популяризації фізичної культури і спорту. 

Федерація розвиває відповідні спортивні дисципліни, зокрема 

дисципліни повноконтактного бою в захисному спорядженні з використанням 

сталевого спортивного озброєння (бугурт, групові та особисті поєдинки), а 
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також дисципліну сучасного мечового бою, що передбачає застосування 

безпечного спортивного спорядження — спортивного меча та спортивного 

щита. 

Правила спортивних змагань із середньовічного бою затверджені 

наказом Міністерства молоді та спорту України від 12.12.2017 № 5130, 

зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 10.01.2018 за № 28/31480. 

Федерація є добровільним, неприбутковим громадським об’єднанням 

фізкультурно-спортивної спрямованості, яке на засадах добровільності та 

спільності інтересів об’єднує громадян України та інших держав, які виявили 

бажання сприяти розвитку середньовічного бою в Україні та досягненню мети 

й завдань, визначених Статутом Федерації. 

Федерація виконує координуючі, організаційні та представницькі 

функції у сфері розвитку середньовічного бою в Україні, бере участь в 

організації та проведенні спортивних змагань, спортивних зборів та інших 

заходів відповідно до своєї статутної діяльності. 

У межах своєї діяльності Федерація бере участь у боротьбі з допінгом, 

сприяє дотриманню національних і міжнародних антидопінгових вимог, 

поширенню принципів чесної спортивної конкуренції та формуванню 

культури «чистого спорту». Федерація забезпечує впровадження цієї 

Антидопінгової програми та взаємодіє з Національним антидопінговим 

центром і відповідною міжнародною федерацією в межах своїх повноважень. 

Основні відомості про Федерацію: 

• Дата створення: 31.01.2018. 

• Номер запису в Єдиному державному реєстрі юридичних осіб, фізичних 

осіб — підприємців та громадських формувань:  

1 066 102 0000 014514. 

• Ідентифікаційний код юридичної особи: 41903706. 

• Статус Федерації: Всеукраїнський. 

• Кількість місцевих осередків: 14 філій Федерації. 

• Орієнтовна кількість спортсменів, тренерів і суддів: 1000 осіб. 

• Всеукраїнські змагання, що проводяться Федерацією: Кубок України та 

Чемпіонат України. 

Перелік місцевих осередків Федерації: 

1. Волинська філія  

2. Вінницька філія 

3. Житомирська філія 

4. Івано-Франківська філія 

5. Київська міська філія 
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6. Київська філія  

7. Львівська філія 

8. Полтавська філія 

9. Рівненська філія 

10. Сумська філія 

11. Харківська філія 

12. Черкаська філія 

13. Чернівецька філія 

14. Чернігівська філія 

5. Принципи, цілі та завдання Федерації в частині боротьби з допінгом 

Федерація у своїй діяльності у сфері боротьби з допінгом керується 

положеннями законодавства України, Всесвітнього антидопінгового кодексу, 

міжнародних стандартів Всесвітнього антидопінгового агентства (ВАДА), 

Антидопінкових правил Національного антидопінгового центру (НАДЦ) та 

антидопінкових правил Міжнародної федерації середньовічного бою. 

Федерація визнає важливість дотримання принципів чесності, 

доброчесності, рівності учасників спортивних змагань і пріоритетності 

охорони здоров’я та безпеки спортсменів. Діяльність Федерації спрямована на 

формування культури «чистого спорту», запобігання порушенням 

антидопінгових правил і сприяння ефективній реалізації національних та 

міжнародних антидопінгових заходів. 

Основними принципами діяльності Федерації у сфері антидопінгу є: 

– пріоритет здоров’я та безпеки спортсмена — охорона життя і здоров’я 

спортсменів має перевагу над прагненням досягти спортивного результату; 

– нульова толерантність до допінгу — допінг є несумісним із цінностями 

середньовічного бою та сучасного мечового бою, які вимагають фізичної 

підготовки, витривалості, високої концентрації, психологічної стійкості й 

відповідального ставлення до безпеки; 

– сувора відповідальність спортсмена — кожен спортсмен несе 

відповідальність за дотримання застосовних антидопінгових правил і 

заборону наявності заборонених речовин у його організмі відповідно до 

Кодексу та відповідних антидопінгових правил. Спортсмени й допоміжний 

персонал спортсменів зобов’язані знати та виконувати вимоги, що 

поширюються на них. Незнання антидопінгових правил саме по собі не 

звільняє від відповідальності; 

– превентивність та освітня спрямованість — пріоритет надається 

інформуванню й навчанню спортсменів, тренерів та допоміжного персоналу 
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щодо ризиків застосування допінгу, способів запобігання порушенням 

антидопінгових правил і наслідків таких порушень; 

– чесна гра та рівність умов — результати спортивних змагань мають 

визначатися спортивною майстерністю, підготовкою та чесною боротьбою, 

без застосування заборонених речовин і методів; 

– прозорість та неупередженість — антидопінгові заходи реалізуються з 

дотриманням установлених правил і процедур, без необґрунтованого надання 

переваг окремим спортсменам або членам Федерації; 

– конфіденційність і захист персональних даних — інформація, отримана 

під час антидопінгової діяльності, обробляється та використовується 

відповідно до законодавства й застосовних антидопінгових правил; 

– співпраця та дотримання повноважень — Федерація сприяє діяльності 

НАДЦ, ВАДА, Міжнародної федерації середньовічного бою та Міністерства 

молоді та спорту України в межах компетенції кожного з відповідних 

суб’єктів. 

З метою реалізації зазначених принципів Федерація визначає такі цілі у сфері 

антидопінгової діяльності: 

– забезпечення систематичної антидопінгової освіти спортсменів, тренерів та 

допоміжного персоналу, зокрема прагнення до того, щоб кожен спортсмен, 

включений до складу національної збірної команди України із 

середньовічного бою, щороку проходив відповідне антидопінгове навчання; 

– недопущення участі у змаганнях під егідою Федерації спортсменів, які 

відсторонені або тимчасово відсторонені від участі у спортивних заходах 

відповідно до застосовних антидопінгових правил; 

– створення належних організаційних умов для проведення змагального та 

позазмагального тестування уповноваженими антидопінговими організаціями 

на спортивних змаганнях і навчально-тренувальних зборах у випадках та 

порядку, передбачених відповідними правилами; 

– сприяння зменшенню кількості порушень антидопінгових правил і 

формуванню сталого несприйняття допінгу серед учасників спортивного руху. 

Основними завданнями Федерації у сфері антидопінгової діяльності є: 

– проведення та підтримка освітніх, інформаційних і просвітницьких заходів, 

спрямованих на формування культури «чистого спорту»; 
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– інформування спортсменів, тренерів і допоміжного персоналу про ризики 

застосування допінгу, його можливі наслідки для здоров’я, спортивної кар’єри 

та репутації, а також про відповідальність за порушення антидопінгових 

правил; 

– поширення інформації про необхідність перевірки лікарських засобів і 

дієтичних добавок на наявність заборонених речовин, а також про порядок 

отримання дозволу на терапевтичне використання за наявності відповідних 

медичних підстав; 

– сприяння виконанню вимог Всесвітнього антидопінгового кодексу, 

міжнародних стандартів ВАДА, Антидопінгових правил НАДЦ та 

антидопінкових правил Міжнародної федерації середньовічного бою; 

– надання НАДЦ та Міжнародній федерації середньовічного бою необхідної 

організаційної інформації в межах повноважень Федерації для сприяння 

плануванню та проведенню антидопінгового тестування; 

– сприяння організації та проведенню антидопінгових процедур відповідно до 

встановлених вимог; 

– забезпечення взаємодії з НАДЦ та Міжнародною федерацією 

середньовічного бою з питань антидопінгової освіти, тестування, 

профілактики порушень і поширення актуальної антидопінгової інформації; 

– вжиття в межах повноважень Федерації заходів, спрямованих на дотримання 

положень цієї Програми та відповідних антидопінгових правил. 

Реалізація зазначених принципів, цілей і завдань спрямована на 

зміцнення довіри до результатів спортивних змагань, забезпечення рівних 

умов для спортсменів і підтримку національної та міжнародної систем 

боротьби з допінгом. 

6. Членство Федерації у міжнародній федерації та відносини з нею 

Федерація здійснює свою діяльність у взаємодії з Міжнародною 

федерацією середньовічного бою (International Medieval Combat Federation, 

далі — МФ), Національним антидопінговим центром України (далі — НАДЦ), 

Національним олімпійським комітетом України, національними асоціаціями 

та громадськими об’єднаннями спортивного спрямування, органами 

державної влади та місцевого самоврядування, а також іншими організаціями 

в Україні та за її межами. 

Міжнародна федерація середньовічного бою (International Medieval 

Combat Federation) включена до Переліку міжнародних спортивних федерацій, 

членами яких є відповідні всеукраїнські спортивні федерації, затвердженого 
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наказом Міністерства молоді та спорту України від 26.02.2015 № 532, зі 

змінами. 

Федерація представляє вид спорту «середньовічний бій» у відносинах із 

МФ, формує та подає заявки національної збірної команди України на 

чемпіонати світу та Європи, що проводяться МФ, і сприяє дотриманню 

спортсменами та допоміжним персоналом спортсменів регламентних, 

організаційних і антидопінгових вимог МФ. 

У межах своєї компетенції Федерація співпрацює з МФ та НАДЦ з 

питань розвитку середньовічного бою в Україні, запобігання допінгу, 

поширення антидопінкової освіти, організації та сприяння проведенню 

антидопінгового тестування, а також забезпечення дотримання національних 

і міжнародних антидопінкових вимог. 

Федерація сприяє обміну необхідною інформацією, участі спортсменів 

та допоміжного персоналу в антидопінгових освітніх заходах і виконанню 

встановлених процедур відповідно до законодавства України, Всесвітнього 

антидопінгового кодексу, міжнародних стандартів ВАДА, Антидопінгових 

правил НАДЦ та антидопінкових правил МФ. 

Взаємодія Федерації з відповідними організаціями здійснюється з 

урахуванням їхніх повноважень, статутних документів і вимог чинного 

законодавства. 

7. Виконання антидопінгових зобов’язань перед МФ 

Федерація визнає обов’язковість дотримання Всесвітнього 

антидопінгового кодексу, міжнародних стандартів Всесвітнього 

антидопінгового агентства (ВАДА), Антидопінгових правил Національного 

антидопінгового центру України (НАДЦ), антидопінгових правил 

Міжнародної федерації середньовічного бою (МФ), а також інших 

застосовних антидопінгових норм і вимог у межах їхньої компетенції та 

відповідно до законодавства України. 

З цією метою Федерація зобов’язується: 

• дотримуватися антидопінгових правил МФ та сприяти дотриманню 

вимог відповідних антидопінгових правил своїми членами, 

спортсменами, допоміжним персоналом спортсменів, офіційними 

особами та іншими особами, на яких поширюється дія цієї Програми; 

• включати вимоги відповідних антидопінгових правил до власних 

нормативних документів і встановлювати обов’язок їх дотримання як 

умову участі у змаганнях та здійснення діяльності під егідою Федерації; 

• надавати МФ на її запит інформацію про спортсменів, які входять до 

складу національної збірної команди України та заявляються для участі 
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в міжнародних змаганнях, з дотриманням вимог законодавства щодо 

захисту персональних даних; 

• невідкладно інформувати МФ про відомі Федерації випадки можливих 

порушень антидопінгових правил, якщо такі випадки стосуються осіб, 

на яких поширюється юрисдикція МФ, з урахуванням застосовних 

правил і вимог щодо конфіденційності; 

• сприяти проведенню допінг-контролю під час національних змагань і 

навчально-тренувальних зборів у порядку, передбаченому 

законодавством України та застосовними антидопінговими правилами; 

• визнавати та забезпечувати виконання рішень щодо відсторонення 

спортсменів та інших осіб, ухвалених уповноваженими 

антидопінговими організаціями, апеляційними органами та Спортивним 

арбітражним судом (CAS), у межах і порядку, передбачених Кодексом, 

Антидопінговими правилами НАДЦ, застосовними міжнародними 

правилами та законодавством України; 

• відстежувати зміни у Всесвітньому антидопінговому кодексі, 

міжнародних стандартах ВАДА, антидопінгових правилах МФ та НАДЦ 

і переглядати цю Програму в разі внесення змін, що впливають на її 

положення; 

• співпрацювати з НАДЦ, МФ та іншими уповноваженими організаціями 

у сфері запобігання допінгу, проведення освітніх заходів, поширення 

інформації та формування культури чистого спорту. 

Діяльність Федерації у сфері запобігання застосуванню допінгу 

регламентується відповідно до застосовності такими міжнародними та 

національними документами: 

• Всесвітнім антидопінговим кодексом ВАДА; 

• міжнародними стандартами ВАДА; 

• Антидопінговою конвенцією Ради Європи; 

• Міжнародною конвенцією ЮНЕСКО про боротьбу з допінгом у спорті; 

• Антидопінговими правилами НАДЦ; 

• антидопінговими правилами МФ; 

• Законом України «Про антидопінгову діяльність у спорті»; 

• Статутом ГО «Федерація сучасного мечового бою та середньовічного 

бою України» та внутрішніми нормативними документами Федерації. 

Федерація визнає та виконує рішення антидопінгових організацій у 

межах і порядку, встановлених застосовними антидопінговими правилами та 

законодавством України. Питання визнання конкретного рішення, зокрема 

рішення організації, яка не є стороною-підписантом Кодексу, вирішується 

відповідно до застосовних антидопінгових правил і не може тлумачитися як 

підстава для невиконання обов’язкових вимог НАДЦ або МФ. 

Розділ ІІІ. АНТИДОПІНГОВА ЮРИСДИКЦІЯ ФЕДЕРАЦІЇ ТА НАДЦ 
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8. Визнання та приєднання до АДП МФ та АДП НАДЦ 

Федерація визнає та дотримується Антидопінгових правил 

Національного антидопінгового центру України (НАДЦ) у редакції, чинній на 

відповідну дату, а також антидопінгових правил Міжнародної федерації 

середньовічного бою (МФ), що застосовуються до Федерації. 

Зазначені антидопінгові правила є основоположними документами, що 

регулюють антидопінгову діяльність у межах компетенції відповідних 

організацій та юрисдикції Федерації. Федерація забезпечує врахування їхніх 

вимог у власному Статуті, внутрішніх положеннях, регламентах і політиках, а 

також їх застосування під час проведення офіційних змагань, організації 

навчально-тренувального процесу та здійснення іншої діяльності, що підпадає 

під дію відповідних правил. 

Приєднання Федерації до Антидопінгових правил НАДЦ та 

антидопінгових правил МФ оформлюється рішенням Ради Федерації 

відповідно до її повноважень, визначених пунктами 6.5.8 та 6.5.12 Статуту. 

Якщо ухвалення відповідного рішення згідно із законодавством України або 

Статутом Федерації належить до виключної компетенції Конференції 

Федерації, таке рішення ухвалюється Конференцією. 

Федерація підписує декларацію про приєднання за формою, наведеною 

в Додатку 1 до цієї Програми, та подає її до НАДЦ у порядку, визначеному 

чинними документами НАДЦ. 

Антидопінгові правила НАДЦ та МФ є обов’язковими для Федерації, її 

місцевих осередків, відокремлених підрозділів, спортсменів, допоміжного 

персоналу спортсменів, офіційних осіб та інших осіб, на яких поширюється 

дія відповідних правил. У разі суперечності між положеннями внутрішніх 

документів Федерації та застосовними антидопінговими правилами такі 

внутрішні положення підлягають приведенню у відповідність до відповідних 

правил. 

Федерація визнає юрисдикцію МФ щодо спортсменів та інших осіб у 

випадках і межах, передбачених антидопінговими правилами МФ, зокрема 

щодо спортсменів, які беруть участь у міжнародних змаганнях або включені 

до відповідних пулів тестування, якщо це передбачено зазначеними 

правилами. Федерація також визнає повноваження НАДЦ у сфері 

антидопінгової освіти, тестування та обробки результатів у межах, 

установлених законодавством України й Антидопінговими правилами НАДЦ, 

та забезпечує необхідний організаційний супровід і сприяння виконанню 

відповідних процедур. 
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Федерація відстежує зміни до антидопінгових правил НАДЦ та МФ і 

вживає заходів для своєчасного приведення цієї Програми та внутрішніх 

документів у відповідність до таких змін. 

9. Поширення АДП МФ та АДП НАДЦ на Федерацію, її спортсменів та 

інших осіб 

Дія Антидопінгових правил Національного антидопінгового центру 

України (НАДЦ) та антидопінгових правил Міжнародної федерації 

середньовічного бою (МФ) поширюється на всіх осіб, які перебувають під 

юрисдикцією Федерації, у межах, визначених відповідними правилами. 

До таких осіб належать: 

• Федерація як юридична особа, її керівні та статутні органи, посадові 

особи й працівники; 

• місцеві осередки, відокремлені підрозділи, колективні члени та інші 

афілійовані організації, що діють під егідою Федерації; 

• спортсмени всіх рівнів і вікових груп, зокрема спортсмени юнацького, 

національного та елітного рівнів, які беруть участь у змаганнях, що 

проводяться Федерацією або під її егідою, або входять до складу 

національної збірної команди України; 

• допоміжний персонал спортсменів, зокрема тренери, інструктори, 

медичні працівники, фізіотерапевти та інші особи, які супроводжують, 

підтримують або забезпечують підготовку спортсменів; 

• судді, маршали, організатори змагань, офіційні особи та інші особи, 

залучені Федерацією до організації й проведення спортивних заходів. 

З метою забезпечення дотримання антидопінгових правил Федерація 

зобов’язує осіб, на яких поширюється дія цієї Програми, визнавати та 

дотримуватися відповідних антидопінгових правил як умову членства у 

Федерації, перебування у трудових або інших правовідносинах із Федерацією, 

призначення чи обрання на відповідну посаду, участі у спортивних заходах 

або їх організації — у межах, передбачених законодавством України, 

Статутом Федерації та застосовними антидопінговими правилами. 

Участь у змаганнях, що проводяться Федерацією або під її егідою, а 

також включення до складу національної збірної команди України 

здійснюються за умови прийняття та дотримання спортсменами й іншими 

відповідними особами антидопінгових правил, які застосовуються до них 

згідно з установленою юрисдикцією. 

Федерація забезпечує доведення положень відповідних антидопінгових 

правил до відома зазначених осіб та вживає заходів для включення вимог щодо 
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їх дотримання до внутрішніх документів, регламентів змагань, умов участі у 

спортивних заходах та інших документів Федерації. 

10. Декларування прийняття АДП МФ всіма спортсменами, допоміжним 

персоналом, іншими особами. Право МФ застосовувати АДП МФ до всіх 

означених осіб 

Кожен спортсмен, представник допоміжного персоналу спортсмена, 

офіційна особа та інша особа, зазначена в пункті 9 цієї Програми, шляхом 

подання заявки на участь у змаганнях, включення до складу національної 

збірної команди України, членства у Федерації або залучення до її діяльності 

підтверджує прийняття антидопінгових правил Міжнародної федерації 

середньовічного бою (МФ) як умови відповідної участі чи діяльності в межах, 

передбачених застосовними правилами. 

МФ має право застосовувати свої антидопінгові правила до осіб, які 

перебувають під її юрисдикцією, зокрема отримувати необхідні документи та 

інформацію, розглядати питання щодо терапевтичного використання 

заборонених речовин і методів, проводити тестування та розслідування, 

розглядати справи про порушення антидопінгових правил (ПАДП) і 

застосовувати передбачені санкції відповідно до своїх повноважень та 

застосовних антидопінгових правил. 

Федерація сприяє реалізації повноважень МФ у сфері антидопінгової 

діяльності шляхом інформування спортсменів, представників допоміжного 

персоналу, офіційних осіб та членів Федерації про їхні права й обов’язки, 

доведення до їхнього відома відповідних процедур та забезпечення підписання 

передбачених документів про прийняття антидопінгових правил. 

Прийняття антидопінгових правил МФ додатково засвідчується 

підписанням Декларації за формою, наведеною в Додатку 2 до цієї Програми 

(для спортсменів) та Додатку 3 до цієї Програми (для представників 

допоміжного персоналу спортсменів). Якщо спортсмен не досяг 18 років, 

Декларація підписується також одним із батьків або іншим законним 

представником. 

Федерація забезпечує збір та зберігання підписаних декларацій у 

встановленому порядку, а також інформує відповідних осіб про обов’язковість 

дотримання антидопінгових правил МФ і можливі наслідки їх порушення. 

11. Декларування прийняття АДП НАДЦ всіма спортсменами, 

допоміжним персоналом, іншими особами. Право НАДЦ застосовувати 

АДП НАДЦ до всіх означених осіб 

У тому самому порядку, що визначений пунктом 10 цієї Програми, 

особи, зазначені в пункті 9 цієї Програми, підтверджують прийняття 



17 

 

Антидопінгових правил Національного антидопінгового центру України 

(НАДЦ). 

Федерація забезпечує інформування спортсменів, тренерів, іншого 

допоміжного персоналу спортсменів, офіційних осіб та членів Федерації про 

їхні права й обов’язки відповідно до Антидопінгових правил НАДЦ, 

доведення до їхнього відома встановлених процедур та збір підписів на 

відповідних деклараціях або формах зобов’язання. 

НАДЦ має право застосовувати Антидопінгові правила НАДЦ до осіб, 

які перебувають під його юрисдикцією, зокрема отримувати необхідні 

документи та інформацію, розглядати питання щодо терапевтичного 

використання заборонених речовин і методів, здійснювати змагальне та 

позазмагальне тестування, проводити розслідування, здійснювати обробку 

результатів, застосовувати тимчасове відсторонення та інші наслідки 

порушення антидопінгових правил у порядку, передбаченому відповідними 

правилами. 

Федерація визнає повноваження НАДЦ, а також інших уповноважених 

антидопінгових організацій, зокрема Всесвітнього антидопінгового агентства 

(ВАДА) та Міжнародної федерації середньовічного бою (МФ), у сфері 

розслідування можливих порушень антидопінгових правил, участі у 

процедурах розгляду справ, перегляду рішень та застосування санкцій — у 

межах їхньої компетенції та відповідно до застосовних антидопінгових 

правил. 

Федерація сприяє реалізації повноважень НАДЦ та інших 

уповноважених антидопінгових організацій у межах своєї компетенції, 

забезпечує організаційний супровід відповідних процедур і виконання рішень 

у порядку, визначеному застосовними антидопінговими правилами та 

законодавством України. 

Федерація забезпечує зберігання підписаних декларацій та інших 

документів, що підтверджують прийняття Антидопінгових правил НАДЦ, 

протягом строку, визначеного застосовними правилами щодо зберігання 

відповідної інформації, та надає їх НАДЦ або МФ на обґрунтований запит у 

межах їхніх повноважень і з дотриманням вимог законодавства щодо захисту 

персональних даних. 

Приєднання Федерації до Антидопінгових правил НАДЦ є обов’язковим 

для Федерації та її структурних підрозділів. Федерація забезпечує доведення 

вимог зазначених правил до відома спортсменів, допоміжного персоналу, 

офіційних осіб та інших осіб, на яких вони поширюються, незалежно від рівня 

їхньої участі у спортивному процесі. 
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12. Детальні критерії та перелік осіб, на яких поширюється Програма 

Дія цієї Програми поширюється на осіб, які перебувають під 

юрисдикцією Федерації, у межах, визначених Антидопінговими правилами 

Національного антидопінгового центру України (НАДЦ) та Міжнародної 

федерації середньовічного бою (МФ), зокрема на такі категорії: 

1. Спортсменів усіх рівнів і вікових груп, зареєстрованих у Федерації або 

залучених до спортивної діяльності під її егідою, зокрема: 

• спортсменів, включених НАДЦ до реєстраційного пулу 

тестування (РТП) або тестового пулу (ТП); 

• спортсменів, включених до складу національної збірної команди 

України з середньовічного бою відповідно до наказу 

Мінмолодьспорту, та кандидатів до її складу; 

• спортсменів, заявлених на міжнародні змагання, що проводяться 

МФ або під її егідою; 

• спортсменів, заявлених на чемпіонати, кубки та інші всеукраїнські 

змагання, що проводяться Федерацією або включені до Єдиного 

календарного плану фізкультурно-оздоровчих, спортивних 

заходів та спортивних змагань України; 

• спортсменів, заявлених на регіональні та клубні змагання, що 

проводяться Федерацією або під її егідою, у тому числі 

неповнолітніх спортсменів; 

• спортсменів, які завершили спортивну кар’єру, — у випадках, 

передбачених застосовними антидопінговими правилами, зокрема 

щодо повернення до змагань. 

2. Допоміжний персонал спортсменів, зокрема тренерів, інструкторів, 

медичних працівників, фізіотерапевтів та інших осіб, які забезпечують 

підготовку, супровід або підтримку спортсменів. 

3. Організаторів та інших осіб, залучених до підготовки й проведення 

офіційних змагань Федерації, зокрема суддів, маршалів та осіб, які 

виконують відповідні організаційні функції. 

4. Посадових осіб, працівників і членів статутних органів Федерації та її 

місцевих осередків, зокрема членів органів управління, дисциплінарних, 

етичних та інших комісій, комітетів і рад, менеджерів, секретарів та 

уповноважених осіб. 

5. Місцеві осередки, відокремлені підрозділи, колективних членів, 

регіональні клуби, команди та інші афілійовані організації, що діють під 

егідою Федерації або перебувають у сфері її управління, — у межах, 

установлених законодавством України, Статутом Федерації та 

застосовними антидопінговими правилами. 
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Федерація забезпечує доведення положень цієї Програми та відповідних 

антидопінгових правил до відома зазначених осіб і організацій, а також вживає 

заходів для забезпечення їх дотримання під час участі в спортивних заходах та 

здійснення діяльності під егідою Федерації. 

Застосування Антидопінгових правил НАДЦ та антидопінгових правил 

МФ до конкретних осіб визначається відповідно до юрисдикції кожної з цих 

організацій і положень відповідних правил. Включення особи до переліку 

категорій, зазначених у цьому пункті, саме по собі не розширює юрисдикцію 

НАДЦ або МФ понад межі, установлені відповідними антидопінговими 

правилами. 

Розділ ІV. РОЛЬ ФЕДЕРАЦІЇ В ПІДВИЩЕННІ ОСВІТНЬОГО РІВНЯ 

13. Списки спортсменів та доступ до них МФ і НАДЦ 

Федерація формує та підтримує в актуальному стані списки спортсменів 

з метою забезпечення належної організації антидопінгової діяльності, 

планування освітніх заходів, сприяння проведенню допінг-контролю та 

взаємодії з Національним антидопінговим центром України (НАДЦ) і 

Міжнародною федерацією середньовічного бою (МФ). 

Федерація формує та веде такі списки: 

• список спортсменів національної збірної команди України з 

середньовічного бою із зазначенням основного та резервного складу; 

• список кандидатів до складу національної збірної команди України та 

спортсменів, які можуть бути заявлені на міжнародні змагання, що 

проводяться МФ або під її егідою; 

• список спортсменів, яким присвоєно спортивні звання та розряди з 

середньовічного бою; 

• список спортсменів — переможців і призерів чемпіонатів, кубків та 

інших всеукраїнських змагань; 

• за необхідності — окремий список елітних спортсменів та спортсменів, 

які можуть підпадати під відповідні пули тестування, відповідно до 

застосовних антидопінгових правил. 

Списки можуть містити такі відомості про спортсменів: прізвище, ім’я 

та по батькові (за наявності), дату народження, стать, вагову категорію, 

спортивну дисципліну, регіон і спортивний клуб, контактні дані спортсмена та 

його тренера, інформацію про участь у змаганнях, спортивний статус, а також 

відомості про включення до реєстраційного пулу тестування (РТП) або 

тестового пулу (ТП), якщо такі відомості наявні та необхідні для виконання 

антидопінгових функцій. 
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Відповідальним за ведення, зберігання, опрацювання та актуалізацію 

списків є координатор антидопінгової програми Федерації спільно з особою, 

визначеною рішенням компетентного органу Федерації, зокрема головним 

тренером національної збірної команди або відповідальним секретарем. 

Списки спортсменів актуалізуються: 

• щоквартально — не пізніше 20-го числа місяця, що настає після 

закінчення відповідного кварталу, шляхом перевірки складу 

спортсменів з урахуванням результатів змагань і змін їхнього 

спортивного статусу; 

• позачергово — у разі зміни складу національної збірної команди, 

травмування, дискваліфікації, зміни спортивного громадянства, 

припинення спортивної діяльності або виникнення інших обставин, що 

впливають на достовірність відомостей у списках. Відповідні зміни 

вносяться протягом 10 робочих днів після отримання інформації про 

таку подію, якщо інший строк не передбачений застосовними 

антидопінговими правилами або вимогами відповідної організації. 

Федерація забезпечує обмін інформацією з НАДЦ та МФ у таких 

формах: 

• щорічне надання актуальних списків спортсменів у порядку, 

визначеному відповідною організацією; 

• щоквартальне оновлення та передача списків у форматі й у строки, 

погоджені з НАДЦ або МФ чи визначені їхніми застосовними 

правилами; 

• невідкладне повідомлення про зміни, які можуть впливати на 

антидопінгову діяльність, зокрема про зміну спортивного статусу, 

відмову від участі у змаганнях, дискваліфікацію або припинення 

спортивної діяльності, якщо така інформація підлягає повідомленню 

відповідно до застосовних правил. 

НАДЦ та МФ отримують списки й відповідну інформацію на запит або 

в порядку, передбаченому застосовними антидопінговими правилами. 

Передача інформації здійснюється захищеними каналами зв’язку, з 

дотриманням установлених вимог до конфіденційності та захисту 

персональних даних. 

Інформація, що міститься у списках, використовується виключно для 

цілей, пов’язаних із виконанням антидопінгових правил, зокрема для 

планування антидопінгових освітніх заходів, організації допінг-контролю та 

визначення спортсменів, які можуть підлягати включенню до відповідних 

пулів тестування. Обробка та зберігання персональних даних здійснюються 

відповідно до розділу VI цієї Програми та законодавства України. 
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Федерація забезпечує достовірність і актуальність відомостей у межах 

наявної в неї інформації та несе відповідальність за організацію належного 

ведення відповідних списків у межах своєї компетенції. 

14. Організаційні та інші заходи щодо антидопінгової освіти 

Федерація забезпечує антидопінгову освіту за принципом «освіта 

передує тестуванню» та докладає зусиль, щоб спортсмени отримували 

належну інформацію до першого тестування. Цей принцип не обмежує 

повноважень НАДЦ, МФ чи іншої уповноваженої антидопінгової організації 

проводити тестування відповідно до застосовних антидопінгових правил. 

Федерація організовує освітні програми у співпраці з НАДЦ, МФ та 

іншими уповноваженими організаціями відповідно до міжнародних 

стандартів і забезпечує системний підхід до формування культури чистого 

спорту та підвищення обізнаності всіх учасників спортивного процесу. 

Федерація забезпечує: 

•  обов’язкове проходження спортсменами національної збірної команди 

України та їхніми тренерами щорічного антидопінгового навчання через 

освітні вебінари, заходи НАДЦ та/або освітню платформу ВАДА ADEL 

із документальним підтвердженням; 

•  проведення антидопінгових семінарів, лекцій та інформаційних сесій, 

зокрема під час чемпіонатів і кубків України з середньовічного бою, 

інших всеукраїнських змагань та навчально-тренувальних зборів 

національної збірної команди України; 

•  включення антидопінгового блоку до програм семінарів для тренерів, 

інструкторів, суддів, маршалів та інших фахівців Федерації; 

•  проведення окремих освітніх заходів для неповнолітніх спортсменів та 

їхніх батьків або законних представників із використанням матеріалів, 

адаптованих до віку учасників; 

•  розповсюдження навчальних матеріалів НАДЦ, ВАДА та МФ, зокрема 

брошур, відеоматеріалів, інфографіки, буклетів та інших інформаційних 

ресурсів, під час тренувальних зборів і змагань або шляхом адресного 

інформування; 

•  проведення інформаційних кампаній під час національних змагань, у 

тому числі шляхом розміщення інформаційних матеріалів і залучення 

спортсменів до популяризації цінностей чистого спорту; 

•  інформування спортсменів і допоміжного персоналу про щорічне 

оновлення Забороненого списку ВАДА у розумний строк після його 

оприлюднення та, за можливості, до початку відповідних змагань, а 

також про інші зміни антидопінгових правил; 

• роз’яснення правил щодо дієтичних добавок, ризиків використання 

забруднених продуктів та порядку перевірки лікарських засобів; 



22 

 

•  роз’яснення порядку отримання дозволу на терапевтичне використання 

заборонених речовин і методів, зокрема щодо лікарських засобів, які 

можуть застосовуватися для лікування травм, характерних для 

середньовічного бою, у тому числі знеболювальних, протизапальних 

засобів і глюкокортикоїдів; 

•  інформування спортсменів, допоміжного персоналу та інших членів 

Федерації про порядок повідомлення щодо можливих порушень 

антидопінгових правил і доступні механізми подання відповідних 

повідомлень; 

•  сприяння консультаціям спортсменів та іншого спортивного персоналу 

з компетентними медичними працівниками й фахівцями з питань 

застосування лікарських засобів, терапевтичного використання та 

ризиків порушення антидопінгових правил; 

•  заохочення участі спортсменів і фахівців у тематичних заходах, 

конкурсах та інших ініціативах, спрямованих на засвоєння 

антидопінгових правил і цінностей чистого спорту. 

Усі спортсмени незалежно від віку, статі та спортивних досягнень, а 

також допоміжний персонал спортсменів мають отримувати антидопінгову 

освіту з урахуванням їхнього рівня підготовки, функцій і вимог застосовних 

антидопінгових правил. 

Для отримання рекомендації Федерації щодо включення до складу 

національної збірної команди України спортсмен, тренер, інструктор або 

інший фахівець, який претендує на відповідне місце чи посаду, повинен 

пройти відповідний освітній онлайн-курс на платформі ВАДА ADEL (Anti-

Doping e-Learning) та отримати сертифікат, що підтверджує проходження 

навчання, якщо така вимога застосовується до відповідної категорії осіб. 

Залежно від категорії учасника спортивного процесу можуть 

використовуватися такі освітні курси: 

– для спортсменів національного рівня — Програма освіти спортсменів 

національного рівня (NLA_Ukrainian): https://adel.wada-

ama.org/learn/learningplans/72/programa-osvitisportsmeniv-nacionalnogo-rivna-

nlaukranian; 

– для спортсменів міжнародного рівня — Програма освіти спортсменів 

міжнародного рівня (ILA_Ukrainian): https://adel.wada-

ama.org/learn/learningplans/70/programa-osvitisportsmeniv-miznarodnogo-rivna-

ilaukranian; 

– для спортсменів, включених до реєстраційного пулу тестування, — 

додатковий курс щодо надання інформації про місцезнаходження: 

https://adel.wada-ama.org/learn/learningplans/72/programa-osvitisportsmeniv-nacionalnogo-rivna-nlaukranian
https://adel.wada-ama.org/learn/learningplans/72/programa-osvitisportsmeniv-nacionalnogo-rivna-nlaukranian
https://adel.wada-ama.org/learn/learningplans/72/programa-osvitisportsmeniv-nacionalnogo-rivna-nlaukranian
https://adel.wada-ama.org/learn/learningplans/70/programa-osvitisportsmeniv-miznarodnogo-rivna-ilaukranian
https://adel.wada-ama.org/learn/learningplans/70/programa-osvitisportsmeniv-miznarodnogo-rivna-ilaukranian
https://adel.wada-ama.org/learn/learningplans/70/programa-osvitisportsmeniv-miznarodnogo-rivna-ilaukranian
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https://adel.wada-ama.org/learn/courses/469/informacia-pro-misceznahodzenna-

ukrainska; 

– для тренерів та фахівців національної збірної команди України — 

відповідний курс для тренерів високопродуктивного спорту: https://adel.wada-

ama.org/learn/learning-plans/107/trenerivisokoproduktivnoi-osvitnoi-

programiukrainska; 

– для фахівців медичної групи національної збірної команди України, зокрема 

лікарів, масажистів, фізіотерапевтів, психологів та інших відповідних 

спеціалістів, — курс ADEL для медичних працівників на великих спортивних 

заходах: https://adel.wada-ama.org/learn/courses/284/adel-dla-medicnih-

pracivnikiv-navelikih-sportivnih-zahodah-ukrainskou. 

Федерація може встановлювати проходження відповідного 

антидопінгового навчання та наявність чинного сертифіката як умову допуску 

до національних і всеукраїнських змагань, що проводяться під її егідою, якщо 

така умова передбачена регламентом відповідних змагань і не суперечить 

законодавству України та застосовним антидопінговим правилам. Порядок 

проходження навчання, перевірки сертифікатів та підтвердження виконання 

відповідних вимог визначається регламентами змагань і внутрішніми 

документами Федерації. Вимога щодо обов’язкового сертифіката онлайн-

курсу як умови допуску до змагань не застосовується до спортсменів віком до 

14 років. Водночас Федерація забезпечує надання таким спортсменам 

антидопінгової інформації у формі, що відповідає їхньому віку, а за потреби 

— також інформування їхніх батьків або законних представників. 

Річний план освітніх заходів затверджується Федерацією до 1 лютого 

поточного року за формою, наведеною в Додатку 4 до цієї Програми, та 

розміщується на офіційному вебсайті Федерації за наявності такого вебсайту. 

Питання погодження плану з НАДЦ вирішується відповідно до чинних вимог 

і рекомендацій НАДЦ. 

Федерація документує проведення освітніх заходів, зокрема шляхом 

зберігання планів, програм, списків учасників, підтверджень проходження 

навчання та сертифікатів, якщо це необхідно для підтвердження виконання 

вимог цієї Програми. Федерація періодично оцінює результати освітньої 

діяльності та, за потреби, вносить зміни до плану заходів з урахуванням 

оновлення антидопінгових правил, рекомендацій НАДЦ і МФ, а також потреб 

спортсменів та інших учасників спортивного процесу. 

15. Порядок взаємодії зі спортсменами, які закінчують строк 

відсторонення 

https://adel.wada-ama.org/learn/courses/469/informacia-pro-misceznahodzenna-ukrainska
https://adel.wada-ama.org/learn/courses/469/informacia-pro-misceznahodzenna-ukrainska
https://adel.wada-ama.org/learn/learning-plans/107/trenerivisokoproduktivnoi-osvitnoi-programiukrainska
https://adel.wada-ama.org/learn/learning-plans/107/trenerivisokoproduktivnoi-osvitnoi-programiukrainska
https://adel.wada-ama.org/learn/learning-plans/107/trenerivisokoproduktivnoi-osvitnoi-programiukrainska
https://adel.wada-ama.org/learn/courses/284/adel-dla-medicnih-pracivnikiv-navelikih-sportivnih-zahodah-ukrainskou
https://adel.wada-ama.org/learn/courses/284/adel-dla-medicnih-pracivnikiv-navelikih-sportivnih-zahodah-ukrainskou
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Федерація веде облік спортсменів та представників допоміжного 

персоналу, стосовно яких застосовано відсторонення або тимчасове 

відсторонення, на підставі інформації, оприлюдненої Національним 

антидопінговим центром України (далі — НАДЦ), Міжнародною федерацією 

середньовічного бою (далі — МФ), іншими антидопінговими організаціями та 

Міжнародним агентством з тестування (ITA). 

Протягом строку відсторонення така особа не допускається до участі у 

змаганнях і заходах Федерації, тренувальної роботи з іншими спортсменами 

Федерації та виконання функцій у складі її органів у межах, визначених 

Антидопінговими правилами НАДЦ (далі — АДП НАДЦ) та іншими 

застосовними антидопінговими правилами. 

Після отримання інформації про завершення строку відсторонення 

Федерація забезпечує структурований процес повернення спортсмена до 

спортивної діяльності. Координатор антидопінгової програми Федерації 

звертається до НАДЦ та, за необхідності, відповідної міжнародної 

антидопінгової організації для підтвердження завершення строку 

відсторонення та виконання спортсменом усіх установлених умов повернення, 

зокрема вимог щодо проходження тестування. Федерація інформує 

спортсмена про умови повернення до змагань, включаючи вимоги щодо 

доступності для позазмагального тестування та подання повідомлення про 

повернення до спортивних змагань у випадках, передбачених АДП НАДЦ. 

Спортсмен, який має намір повернутися до змагальної діяльності під 

егідою Федерації, зобов’язаний подати до Федерації письмову заяву про намір 

відновити участь у спортивних змаганнях, пройти визначений антидопінговий 

освітній курс, надати сертифікат про його проходження, виданий НАДЦ на 

його вимогу, а також підтвердження проходження перевірки знань, якщо це 

передбачено відповідними вимогами. Освітній курс має охоплювати 

принципи та цінності чистого спорту; права й обов’язки спортсменів, 

персоналу, що підтримує спортсменів, та інших осіб відповідно до 

Всесвітнього антидопінгового кодексу; принцип суворої відповідальності; 

наслідки застосування допінгу для фізичного та психічного здоров’я, 

соціального й економічного становища, а також можливі санкції; порушення 

антидопінгових правил; речовини та методи, включені до Забороненого 

списку; ризики використання харчових добавок; правила застосування 

лікарських засобів і отримання дозволів на терапевтичне використання; 

процедури тестування, зокрема відбору проб сечі та крові й функціонування 

біологічного паспорта спортсмена; вимоги до зареєстрованого пулу 

тестування, включаючи надання інформації про місцезнаходження та 

використання системи ADAMS; порядок повідомлення інформації про 

можливі порушення антидопінгових правил. 
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Федерація за участю НАДЦ або відповідно до рекомендацій НАДЦ 

організовує для спортсмена відповідний антидопінговий освітній захід, 

спрямований на оновлення знань, запобігання повторним порушенням та 

забезпечення відповідального повернення до спортивної діяльності. За 

потреби Федерація сприяє проведенню повторного тестування та виконанню 

інших вимог, установлених відповідними антидопінговими правилами, 

зокрема щодо надання інформації про місцезнаходження спортсмена. 

Допуск спортсмена до змагань під егідою Федерації поновлюється лише 

після підтвердження виконання ним усіх обов’язкових умов повернення 

відповідно до застосовних антидопінгових правил. До поновлення участі у 

змаганнях Федерація може застосувати додаткові індивідуальні освітні заходи 

в межах своєї компетенції. 

Розділ V. РОЛЬ ФЕДЕРАЦІЇ В ТЕСТУВАННІ СПОРТСМЕНІВ 

16. Зберігання та надання результатів всеукраїнських змагань 

Федерація веде облік та зберігає протоколи й підсумкові результати 

всеукраїнських змагань із середньовічного бою, а також заявки команд і 

списки учасників. База даних результатів змагань включає прізвища та імена 

спортсменів, дати проведення змагань і результати їх виступів. Інформація 

зберігається протягом строку, визначеного законодавством та застосовними 

антидопінговими правилами, з урахуванням вимог щодо захисту 

персональних даних. За наявності відповідних технічних можливостей 

електронні дані зберігаються на захищеному сервері із застосуванням 

належних заходів інформаційної безпеки. 

Результати всеукраїнських змагань оприлюднюються на офіційному 

вебсайті Федерації у розумний строк після завершення змагань з урахуванням 

регламенту змагань і вимог щодо захисту персональних даних. Федерація 

надає НАДЦ та МФ протоколи, підсумкові результати й іншу необхідну 

інформацію протягом семи календарних днів після завершення змагань або в 

інший строк, установлений застосовними антидопінговими правилами чи 

відповідним запитом. Інформація може надаватися в електронному вигляді, 

зокрема електронною поштою, з дотриманням вимог щодо захисту 

персональних даних. Такі дані використовуються для планування тестувань, 

аналізу потенційних антидопінгових ризиків та інших цілей у межах 

повноважень відповідних організацій. 

На запит НАДЦ або МФ Федерація додатково надає інформацію про 

календар змагань і навчально-тренувальних зборів, місця та дати їх 

проведення, персональний склад учасників, а також сприяє оперативному 

наданню протоколів і результатів у разі проведення допінг-контролю під час 

змагань. Федерація надає відповідну інформацію в межах своєї компетенції та 
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виступає постачальником даних, не підміняючи повноважень антидопінгових 

організацій щодо планування та проведення тестувань. 

У разі проведення змагань під егідою МФ результати таких заходів 

формуються, подаються та зберігаються в електронному вигляді відповідно до 

процедур і вимог, установлених МФ. 

17. Інформування спортсменів про включення в пули тестувань 

Отримавши від Національного антидопінгового центру України (далі — 

НАДЦ) або Міжнародної федерації середньовічного бою (далі — МФ) 

інформацію про включення спортсмена до реєстраційного пулу тестування 

(РТП) або пулу тестування (ТП), координатор антидопінгової програми 

Федерації невідкладно повідомляє про це спортсмена та його тренера у спосіб, 

що дає змогу підтвердити отримання повідомлення, з дотриманням вимог 

конфіденційності. Федерація всіма доступними способами сприяє НАДЦ та 

МФ у процесах інформування спортсменів про їх включення до РТП або ТП, 

перебування в таких пулах та виключення з них. У разі відсутності в Федерації 

актуальних контактних даних спортсмена, зокрема адреси електронної пошти 

та/або номера мобільного телефону, Федерація в межах своїх можливостей 

сприяє переданню повідомлення спортсмену. 

Федерація проводить зі спортсменами, включеними до РТП або ТП, 

індивідуальну інформаційно-роз’яснювальну роботу з метою забезпечення 

належного виконання вимог перебування в пулах тестування, зокрема 

роз’яснює порядок реєстрації та роботи в системі ADAMS; обов’язок подавати 

й своєчасно оновлювати інформацію про місцезнаходження, включаючи 60-

хвилинний проміжок доступності для тестування у випадках, передбачених 

відповідними правилами; наслідки неподання інформації про 

місцезнаходження та пропущених тестувань; необхідність своєчасно 

повідомляти про зміни планів, пов’язаних із виїздом на змагання, навчально-

тренувальні збори (НТЗ) або лікуванням. Федерація завчасно інформує 

спортсменів, включених до пулів, про заплановані НТЗ та виїзди, якщо така 

інформація їй відома, щоб спортсмени могли своєчасно актуалізувати 

відомості в ADAMS. 

Для сприяння дотриманню спортсменами відповідних вимог Федерація 

може використовувати календарі-нагадування, проводити додаткові навчальні 

заходи та організовувати інформаційні зустрічі й сесії запитань і відповідей за 

участю тренерів. За потреби Федерація здійснює перевірку актуальності 

наявних у неї контактних даних спортсменів та веде облік отриманих 

повідомлень і проведених роз’яснювальних заходів. Такі дії мають 

допоміжний та інформаційний характер і не замінюють обов’язків спортсмена 

щодо подання інформації про місцезнаходження та дотримання вимог 

антидопінгових правил. 
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Федерація надає НАДЦ та МФ всебічне сприяння в питаннях включення 

спортсменів до пулів тестування, перебування в них та виключення з них. У 

разі отримання відповідного запиту Федерація оперативно сприяє 

інформуванню спортсменів, зокрема електронною поштою та під час 

особистих зустрічей, у межах наявних контактних даних і своїх повноважень. 

Водночас формування та адміністрування РТП і ТП, визначення вимог до 

спортсменів, включених до таких пулів, а також прийняття рішень щодо 

включення до них або виключення з них належать до компетенції відповідних 

антидопінгових організацій, а не Федерації. 

Інформація про місцезнаходження спортсмена, яка подається через 

систему ADAMS, може передаватися Всесвітньому антидопінговому 

агентству (ВАДА) та іншим антидопінговим організаціям, уповноваженим 

здійснювати тестування цього спортсмена. Така інформація обробляється з 

дотриманням вимог конфіденційності та захисту персональних даних і 

використовується виключно для цілей, передбачених статтею 5.5 Всесвітнього 

антидопінгового кодексу та застосовними антидопінговими правилами. 

Зберігання та знищення відповідної інформації здійснюються згідно з 

Міжнародним стандартом захисту конфіденційності та особистої інформації й 

іншими застосовними вимогами. 

18. Сприяння тестуванню на змаганнях та НТЗ. Антидопінгові заходи 

при проведенні змагань 

Федерація забезпечує безперешкодний доступ офіцерів допінг-

контролю НАДЦ та МФ, а також іншого уповноваженого персоналу з відбору 

проб до місць проведення змагань і навчально-тренувальних зборів (НТЗ), 

приміщень та інших місць, де можуть перебувати спортсмени, їхній 

допоміжний персонал, судді й представники організаторів, з метою 

проведення антидопінгових заходів відповідно до Всесвітнього 

антидопінгового кодексу, Антидопінгових правил НАДЦ (АДП НАДЦ) та 

Міжнародного стандарту з тестування та розслідувань. 

Федерація завчасно, за можливості не пізніше ніж за 30 календарних днів 

до початку відповідного заходу, надає НАДЦ та МФ детальну інформацію про 

календар всеукраїнських змагань і НТЗ, дати, місця їх проведення та інші 

відомості, необхідні для планування й організації тестування. Федерація 

сприяє координації роботи з персоналом, уповноваженим на проведення 

допінг-контролю, та забезпечує доступ до спортсменів, відібраних для 

тестування. 

Під час проведення всеукраїнських змагань Федерація забезпечує 

належні умови для здійснення допінг-контролю, зокрема виділення окремого 

приміщення для пункту допінг-контролю, обладнаного відповідно до вимог 

Міжнародного стандарту з тестування та розслідувань, із належною робочою 
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зоною та доступом до санвузла. За необхідності Федерація сприяє організації 

супроводу спортсменів до пункту допінг-контролю та забезпеченню умов для 

безпечного зберігання відібраних проб відповідно до вказівок і процедур 

уповноваженої антидопінгової організації. Федерація призначає відповідальну 

особу для взаємодії з персоналом допінг-контролю, сприяння його роботі та 

організації належного інформування спортсменів про необхідність з’явитися 

для тестування. Такі заходи здійснюються на підтримку повноважень НАДЦ, 

МФ та інших уповноважених антидопінгових організацій і не передбачають 

втручання Федерації в процедури відбору проб. 

Антидопінгові заходи під час змагань і НТЗ можуть проводитися 

відповідно до Всесвітнього антидопінгового кодексу, АДП НАДЦ, 

Міжнародного стандарту з тестування та розслідувань та інших застосовних 

антидопінгових правил. Відбір проб може здійснюватися під час офіційних 

спортивних змагань і навчально-тренувальних зборів щодо спортсменів, які 

підпадають під юрисдикцію відповідної антидопінгової організації, у порядку 

та на умовах, визначених застосовними правилами. Федерація сприяє 

проведенню такого тестування та забезпечує умови для виконання законних 

вимог уповноваженого персоналу з допінг-контролю. 

Федерація включає відповідні антидопінгові вимоги до положень і 

регламентів змагань, а також забезпечує інформування учасників про 

Заборонений список, порядок отримання дозволу на терапевтичне 

використання (ТВ), ризики, пов’язані з використанням дієтичних добавок, та 

канали повідомлення про можливі порушення антидопінгових правил. 

Федерація вживає заходів для недопущення поширення рекламних матеріалів, 

які можуть вводити спортсменів в оману щодо безпечності або 

антидопінгового статусу продукції. Продаж і розповсюдження продукції під 

час змагань регулюються законодавством України та правилами відповідного 

заходу. 

Під час прийняття заявок, реєстрації учасників і затвердження 

суддівського складу Федерація або організатор змагань у межах своїх 

повноважень перевіряє доступну офіційну інформацію про осіб, стосовно яких 

застосовано відсторонення або тимчасове відсторонення, зокрема на 

офіційних вебсайтах НАДЦ, МФ та Міжнародного агентства з тестування 

(ITA). Така перевірка поширюється на спортсменів, тренерів, лікарів та інших 

представників допоміжного персоналу, а також на інших осіб, якщо це 

передбачено відповідними антидопінговими правилами. Особи, участь яких 

заборонена внаслідок чинного відсторонення або тимчасового відсторонення, 

не допускаються до відповідних змагань чи заходів у межах установлених 

обмежень. 

Федерація може передбачати у положеннях або регламентах змагань 

вимогу щодо проходження спортсменами відповідних антидопінгових 
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освітніх курсів на платформі ADEL або іншої освіти, визнаної НАДЦ чи 

відповідною міжнародною антидопінговою організацією, якщо така вимога 

відповідає застосовним антидопінговим правилам і встановлена до початку 

відповідного заходу. Федерація інформує учасників про такі вимоги та, у 

межах своїх повноважень, сприяє підтвердженню проходження ними 

навчання. 

Федерація забезпечує недопущення перешкоджання або втручання в 

роботу офіцерів допінг-контролю та іншого уповноваженого персоналу під 

час процедури тестування, зокрема під час повідомлення спортсмена про 

відбір проби, супроводу до пункту допінг-контролю, відбору проб, 

оформлення документації та виконання інших передбачених процедур. У разі 

виявлення можливих порушень антидопінгових правил, зокрема 

використання, зберігання, призначення чи розповсюдження заборонених 

речовин або втручання в процедури допінг-контролю, Федерація в 

найкоротший можливий строк інформує НАДЦ та, за необхідності, іншу 

компетентну антидопінгову організацію, дотримуючись вимог 

конфіденційності та захисту персональних даних. 

Під час організації та проведення НТЗ Федерація сприяє забезпеченню 

безперешкодного доступу офіцерів допінг-контролю та іншого 

уповноваженого персоналу до місць тренування, перебування або проживання 

спортсменів для проведення тестування відповідно до застосовних 

антидопінгових правил. Тестування може здійснюватися без попереднього 

повідомлення спортсмена у випадках і порядку, передбачених такими 

правилами. Федерація, її представники, тренери та інші залучені особи не 

повинні перешкоджати проведенню тестування або розголошувати 

конфіденційну інформацію про заплановані антидопінгові заходи. 

Федерація не покриває та не компенсує витрати, пов’язані з ухиленням 

спортсмена від відбору проби, і розглядає такі випадки відповідно до пункту 

25 цієї Програми та застосовних антидопінгових правил. Питання щодо 

кваліфікації відповідних дій як порушення антидопінгових правил і 

застосування передбачених ними наслідків вирішуються уповноваженими 

антидопінговими організаціями в межах їхньої компетенції. 

19. Особливості тестування неповнолітніх спортсменів 

З огляду на те, що Федерація розвиває дисципліну сучасного мечового 

бою серед дітей та юнацтва, зокрема у вікових групах 12–13, 14–15 та 16–17 

років, Федерація приділяє особливу увагу захисту прав, безпеки, гідності та 

приватності неповнолітніх спортсменів під час проведення антидопінгових 

заходів. 
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Федерація сприяє забезпеченню належного інформування 

неповнолітнього спортсмена про процедуру відбору проби та дотриманню 

спеціальних гарантій, передбачених чинною редакцією Міжнародного 

стандарту з тестування та розслідувань і застосовними антидопінговими 

правилами. Під час тестування неповнолітніх спортсменів мають 

дотримуватися вимоги щодо присутності представника, спостереження за 

процедурою та поваги до приватності спортсмена відповідно до зазначених 

правил. Неповнолітньому спортсмену забезпечується право на супровід 

представником у випадках і порядку, передбачених відповідними правилами. 

Рішення та обставини, пов’язані з участю або відсутністю представника, 

фіксуються уповноваженими особами відповідно до встановлених процедур 

допінг-контролю. 

Федерація сприяє інформуванню батьків або законних представників 

неповнолітніх спортсменів про можливість проведення тестування, загальний 

порядок його здійснення та гарантії захисту прав дитини. Освітні заходи для 

неповнолітніх спортсменів проводяться до їх першого можливого тестування 

та у формі, доступній для відповідної вікової групи, з окремим інформуванням 

батьків або законних представників. 

За можливості Федерація сприяє визначенню та підготовці 

представників, які можуть супроводжувати неповнолітніх спортсменів під час 

тестування, з урахуванням вимог НАДЦ та чинного Міжнародного стандарту 

з тестування та розслідувань. Такі представники повинні бути ознайомлені зі 

своїми функціями, правами й обов’язками та діяти з дотриманням 

установлених процедур, не втручаючись у процес відбору проб. 

Факт систематичного заняття неповнолітньої особи сучасним мечовим 

боєм та її участі у спортивних змаганнях не виключає можливості проведення 

щодо неї антидопінгового тестування. НАДЦ та інші уповноважені 

антидопінгові організації можуть здійснювати тестування спортсменів 

незалежно від їхнього віку в межах повноважень та відповідно до застосовних 

антидопінгових правил. Таке тестування проводиться з дотриманням 

спеціальних гарантій, установлених для неповнолітніх спортсменів. 

20. Інформування про НТЗ для позазмагального тестування 

Федерація надає Національному антидопінговому центру України (далі 

— НАДЦ) та Міжнародній федерації середньовічного бою (далі — МФ) 

інформацію про дати, місця та строки проведення навчально-тренувальних 

зборів (НТЗ) національної збірної команди України, а також про склад 

спортсменів, які беруть у них участь, у строки, визначені застосовними 

антидопінговими правилами або відповідним запитом НАДЦ чи МФ. За 

можливості така інформація надається не пізніше ніж за 30 календарних днів 

до початку НТЗ. У разі зміни зазначених даних Федерація невідкладно 



31 

 

повідомляє про це відповідні антидопінгові організації та, за потреби, оновлює 

надану інформацію. 

Інформація подається координатором антидопінгової програми 

захищеними каналами електронного зв’язку з дотриманням вимог 

конфіденційності та захисту персональних даних. У разі зміни дат, місць 

проведення НТЗ або складу учасників координатор забезпечує актуалізацію 

інформації в найкоротший можливий строк, а за наявності відповідної вимоги 

чи домовленості — на регулярній основі, зокрема щотижня. 

Федерація забезпечує НАДЦ доступ до місць проведення НТЗ для 

здійснення позазмагального тестування відповідно до застосовних 

антидопінгових правил, у тому числі без попереднього повідомлення або 

погодження з Федерацією, якщо це передбачено такими правилами. 

Проведення тестування здійснюється уповноваженою антидопінговою 

організацією самостійно, без необхідності участі або керівництва Федерації у 

процедурі тестування. Федерація сприяє організації антидопінгових заходів у 

межах своєї компетенції, не втручаючись у планування та проведення 

тестувань, які належать до повноважень відповідних антидопінгових 

організацій. 

Розділ VІ. СПРИЯННЯ У ВСТАНОВЛЕННІ ОБСТАВИН ПОРУШЕНЬ 

АДП 

21. Сприяння МФ та НАДЦ у розслідуваннях і розгляді справ 

Федерація повною мірою співпрацює з Національним антидопінговим 

центром України (далі — НАДЦ), Міжнародною федерацією середньовічного 

бою (далі — МФ), Всесвітнім антидопінговим агентством (ВАДА) та іншими 

уповноваженими антидопінговими організаціями під час розслідування й 

розгляду справ щодо можливих порушень антидопінгових правил (ПАДП). У 

межах своєї компетенції Федерація надає на запит відповідних організацій 

документи, протоколи змагань, заявки, журнали тренувань, організаційні 

відомості та іншу інформацію, що перебуває в її розпорядженні й може мати 

значення для розслідування. Документи та інформація надаються у строк, 

визначений відповідним запитом або застосовними антидопінговими 

правилами, а за відсутності такого строку — у найкоротший можливий строк, 

за можливості протягом семи календарних днів із дня отримання запиту. 

Надання медичних документів, контактних даних та іншої інформації 

обмеженого доступу здійснюється лише за наявності належних правових 

підстав і з дотриманням вимог законодавства щодо захисту персональних 

даних та конфіденційної інформації. 

Федерація сприяє проведенню інтерв’ю зі спортсменами, тренерами, 

представниками допоміжного персоналу та іншими особами, які можуть 
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володіти інформацією, що стосується розслідування, зокрема шляхом 

організаційної та логістичної підтримки й надання приміщень для зустрічей за 

потреби. Федерація забезпечує участь своїх посадових осіб та інших 

представників у відповідних процедурах у випадках, коли їхня участь є 

необхідною та належним чином запитана. При цьому повноваження щодо 

проведення антидопінгових розслідувань і здійснення процедур у справах про 

ПАДП належать відповідним уповноваженим організаціям, а роль Федерації 

полягає у сприянні та наданні інформації в межах її компетенції. Федерація не 

перешкоджає спортсменам та представникам допоміжного персоналу 

надавати пояснення антидопінговим організаціям, не чинить на них тиску та 

не здійснює дій, які можуть бути кваліфіковані як втручання в процедуру 

допінг-контролю або переслідування осіб, які добросовісно повідомляють про 

можливі порушення. 

У разі обґрунтованої потреби та за наявності належних правових підстав 

Федерація надає уповноваженим антидопінговим організаціям доступ до 

інформації про графіки тренувань, місця проведення змагань і навчально-

тренувальних зборів, контактні дані спортсменів, тренерів, медичних 

працівників та інших осіб, залучених до тренувального процесу або медичного 

супроводу спортсменів. Федерація забезпечує належне зберігання документів, 

які перебувають у її розпорядженні та стосуються медичних оглядів, 

лікування, медичних довідок, лікарських призначень, а також придбання, 

призначення й видачі спортсменам лікарських засобів, біологічно активних і 

харчових добавок, якщо такі документи створюються або отримуються 

Федерацією в межах її діяльності. Збирання, зберігання та передавання цих 

документів здійснюються з дотриманням вимог законодавства, зокрема щодо 

медичної таємниці й захисту персональних даних. 

Федерація забезпечує конфіденційність документів і відомостей, 

пов’язаних із повідомленнями про можливі порушення антидопінгових 

правил, а також отриманих рішень у справах про ПАДП, якщо такі документи 

надходять до Федерації. Доступ до них надається лише уповноваженим 

особам у межах їхніх повноважень. Федерація гарантує, що жодна особа не 

зазнаватиме негативних наслідків, тиску чи переслідування з боку Федерації 

за добросовісне повідомлення про можливе порушення антидопінгових 

правил або за сприяння відповідному розслідуванню. 

У разі отримання від антидопінгової організації інформації про можливе 

порушення антидопінгових правил спортсменом, тренером, функціонером, 

представником допоміжного персоналу або іншою особою, на яку 

поширюється дія цієї Програми, уповноважений орган Федерації в межах своєї 

компетенції розглядає отриману інформацію та, за наявності відповідних 

підстав, організовує внутрішню перевірку обставин, що стосуються діяльності 

Федерації або її членів. Така перевірка проводиться неупереджено, з 

дотриманням конфіденційності та без втручання в повноваження НАДЦ, МФ, 
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ВАДА чи інших компетентних організацій щодо розслідування ПАДП і 

прийняття рішень у відповідних справах. За результатами перевірки Федерація 

за наявності належних підстав інформує відповідну антидопінгову 

організацію та надає інформацію в межах своїх повноважень. За необхідності 

й за наявності правових підстав Федерація може обмінюватися інформацією, 

отриманою під час внутрішньої перевірки, з антидопінговими організаціями 

та іншими компетентними регуляторними, адміністративними або 

правоохоронними органами. 

Якщо спортсмен або інша особа знає чи має обґрунтовану підозру щодо 

вчинення іншим спортсменом або іншою особою порушення антидопінгових 

правил, така особа заохочується повідомити про відповідні обставини 

якнайшвидше до Федерації, НАДЦ та/або іншої компетентної антидопінгової 

організації через доступні канали повідомлення. Такі повідомлення 

розглядаються з дотриманням вимог конфіденційності та захисту осіб, які 

добросовісно надають інформацію. Обов’язок повідомлення встановлюється 

лише в тих випадках і щодо тих категорій осіб, для яких він прямо 

передбачений застосовними антидопінговими правилами. 

22. Самостійне встановлення причин і умов порушення 

Отримавши від НАДЦ, МФ або з іншого джерела інформацію про 

можливе чи виявлене порушення антидопінгових правил (ПАДП), вчинене 

особою, на яку поширюється дія цієї Програми, координатор антидопінгової 

програми невідкладно інформує керівника Федерації. 

У разі отримання такого повідомлення або самостійного виявлення 

потенційного порушення, зокрема на підставі повідомлень тренерів чи інших 

осіб, Федерація протягом 14 календарних днів створює відповідну комісію або 

скликає вже створену комісію для внутрішнього аналізу обставин, що могли 

сприяти порушенню. До роботи комісії залучається координатор 

антидопінгової програми. 

Під час аналізу комісія вивчає, зокрема, чи проходила відповідна особа 

антидопінгову освіту та в якому обсязі, чи були забезпечені належні навчання 

й нагляд, чи могли особи допоміжного персоналу сприяти порушенню, чи 

мали місце системні недоліки в організації підготовки, медичного супроводу 

або інформування спортсменів, а також чи могло порушення бути пов’язане із 

застосуванням дієтичних добавок або лікарських засобів без належної 

перевірки. Для цього можуть використовуватися наявні документи, записи про 

проведення антидопінгових освітніх заходів та інтерв’ю з відповідними 

особами з дотриманням вимог щодо конфіденційності й захисту персональних 

даних. 
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Результати внутрішнього аналізу та відповідні висновки 

документуються. Протягом 30 календарних днів після завершення аналізу 

комісія подає керівнику Федерації або іншому компетентному органу 

Федерації, визначеному Статутом, пропозиції щодо превентивних заходів, 

спрямованих на недопущення подібних випадків у майбутньому. Такі заходи 

можуть включати проведення додаткових антидопінгових освітніх заходів, 

перегляд порядку медичного супроводу та інформування спортсменів, 

удосконалення внутрішніх процедур, обмеження щодо залучення окремих 

осіб допоміжного персоналу в межах компетенції Федерації, а також внесення 

змін до цієї Програми. 

Ухвалені заходи впроваджуються Федерацією в межах її повноважень, а 

інформація про результати аналізу та вжиті заходи надається Міжнародній 

федерації середньовічного бою (МФ) та Національному антидопінговому 

центру України (НАДЦ) у випадках і порядку, передбачених застосовними 

антидопінговими правилами або відповідним запитом. 

Такий внутрішній аналіз проводиться незалежно від результатів 

розгляду справи відповідною антидопінговою організацією, не підміняє її 

розслідування, управління результатами чи розгляд справи, а застосування 

антидопінгових санкцій залишається в межах юрисдикції уповноважених 

антидопінгових організацій. 

23. Обмін інформацією з МФ та НАДЦ 

Федерація невідкладно повідомляє НАДЦ та МФ про самостійно 

виявлені обставини, що можуть свідчити про порушення антидопінгових 

правил (ПАДП), у строки та порядку, передбачених застосовними 

антидопінговими правилами, зокрема про факти зберігання, обігу або 

призначення заборонених речовин у середовищі Федерації, спроби втручання 

у процедуру допінг-контролю, участь у діяльності Федерації осіб, щодо яких 

застосовано відсторонення, а також співпрацю спортсменів із відстороненим 

допоміжним персоналом. 

Упродовж 14 календарних днів після завершення внутрішнього розгляду 

Федерація готує звіт про самостійно виявлені обставини, що можуть свідчити 

про ПАДП. Звіт містить опис установлених обставин, наявні підтверджувальні 

матеріали, результати внутрішнього аналізу та висновки Федерації. 

Підготовка такого звіту здійснюється з дотриманням вимог щодо 

конфіденційності, захисту персональних даних і нерозголошення інформації, 

доступ до якої обмежено законом або застосовними антидопінговими 

правилами. 

Федерація надсилає НАДЦ та МФ висновки внутрішнього аналізу, 

проведеного відповідно до пункту 22 цієї Програми, звіт про виявлені 
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обставини та інформацію про вжиті заходи. Передавання матеріалів 

здійснюється захищеними каналами зв’язку, зокрема за допомогою 

зашифрованої електронної пошти, якщо це технічно можливо та відповідає 

вимогам відповідної організації. 

У справах, що потребують особливої обережності або стосуються 

чутливої інформації, Федерація за можливості проводить попередні 

консультації з НАДЦ та МФ щодо належного порядку передавання інформації 

й подальшої взаємодії, не перешкоджаючи виконанню їхніх повноважень та 

дотримуючись установлених процедур управління результатами. 

Обмін інформацією здійснюється через координатора антидопінгової 

програми на офіційну електронну адресу НАДЦ info@nadc.gov.ua та 

відповідну контактну адресу МФ. Федерація діє в межах своїх повноважень і 

не підміняє розслідування, управління результатами чи розгляд справи, що 

належать до компетенції уповноважених антидопінгових організацій. 

24. Конфіденційність та захист персональних даних 

Обробка персональних даних у межах цієї Програми здійснюється 

відповідно до Закону України «Про захист персональних даних», застосовного 

Міжнародного стандарту ВАДА із захисту приватного життя та особистої 

інформації, а також чинних політик НАДЦ. Федерація визначає належну 

правову підставу обробки персональних даних для кожної мети. Підписання 

декларації саме по собі не замінює інших обов’язків володільця персональних 

даних, установлених законодавством. 

Федерація обробляє персональні дані виключно в обсязі, необхідному 

для виконання цієї Програми та антидопінгових зобов’язань, визначає перелік 

посадових осіб, які мають доступ до таких даних, та забезпечує підписання 

ними зобов’язань про нерозголошення. Доступ до антидопінгових даних 

надається лише координатору антидопінгової програми та спеціально 

уповноваженим працівникам, які пройшли навчання з питань 

конфіденційності й захисту персональних даних, у межах їхніх службових 

повноважень. 

Федерація вживає належних технічних та організаційних заходів для 

захисту антидопінгових даних, зокрема, за наявності відповідних технічних 

можливостей, використовує зашифровані бази даних і захищені платформи 

для обміну файлами. Документи, що містять персональні дані, зберігаються у 

спосіб, який унеможливлює доступ сторонніх осіб, а передавання таких даних 

здійснюється з дотриманням вимог законодавства та застосовних 

антидопінгових правил. 

mailto:info@nadc.gov.ua
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Федерація не оприлюднює відомості про можливе ПАДП до моменту їх 

оприлюднення НАДЦ або МФ у порядку, встановленому застосовними 

антидопінговими правилами, не розголошує відомості про стан здоров’я 

спортсмена та подані ним запити на терапевтичне використання заборонених 

речовин або методів (ТВ), а також забезпечує захист особи, яка повідомила 

про можливе порушення антидопінгових правил, зокрема шляхом 

нерозголошення її персональних даних. 

Федерація забезпечує періодичний перегляд дотримання встановлених 

вимог щодо обробки, зберігання, використання та захисту персональних 

даних, зокрема шляхом проведення внутрішнього аудиту не рідше одного разу 

на рік. Строки зберігання антидопінгових документів і записів визначаються 

відповідно до законодавства України, застосовного Міжнародного стандарту 

ВАДА із захисту приватного життя та особистої інформації, а також вимог 

НАДЦ і МФ. Документи знищуються після закінчення встановленого строку 

зберігання за умови відсутності законних підстав для подальшого зберігання. 

Порушення вимог конфіденційності посадовою особою або працівником 

Федерації є підставою для застосування заходів, передбачених пунктом 25 цієї 

Програми. 

Розділ VІІ. ОРГАНІЗАЦІЙНІ ЗАХОДИ ІМПЛЕМЕНТАЦІЇ 

АНТИДОПІНГОВОЇ ПРОГРАМИ 

25. Наслідки для осіб, які не дотримуються Програми 

Наслідки за вчинення порушень антидопінгових правил (ПАДП) 

визначаються Антидопінговими правилами НАДЦ та Антидопінговими 

правилами МФ і застосовуються відповідними антидопінговими 

організаціями. Федерація визнає та виконує такі рішення в межах застосовних 

правил. 

За недотримання організаційних вимог цієї Програми Федерація може 

застосовувати внутрішні дисциплінарні та організаційні заходи виключно в 

межах законодавства України, Статуту Федерації та затверджених 

дисциплінарних процедур, із дотриманням права особи бути вислуханою та 

права на оскарження. Такі заходи можуть включати: щодо спортсмена — 

організаційні обмеження участі у заходах Федерації або представництва 

Федерації, якщо вони передбачені Статутом і регламентами та не підміняють 

санкції, що належать до компетенції антидопінгової організації; щодо тренера 

та іншого допоміжного персоналу — організаційні заходи стосовно допуску 

до заходів або роботи зі спортсменами в межах повноважень Федерації; щодо 

судді або маршала — тимчасове обмеження залучення до заходів Федерації у 

випадках і порядку, передбачених Статутом, регламентами та договором або 

умовами залучення; щодо посадової особи Федерації — заходи відповідно до 
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законодавства України, трудових документів і Статуту Федерації; щодо 

місцевого осередку або колективного члена — заходи, прямо передбачені 

Статутом Федерації та внутрішніми документами. Застосування таких заходів 

можливе, зокрема, у разі відмови від обов’язкового антидопінгового навчання 

без поважних причин, перешкоджання організації допінг-контролю або 

іншого невиконання вимог цієї Програми, якщо для цього наявні належні 

правові підстави. 

Якщо спортсмен, допоміжний персонал спортсмена або інша особа, на 

яку поширюється дія цієї Програми, відмовляється виконувати Антидопінгові 

правила МФ або Антидопінгові правила НАДЦ, залежно від того, які правила 

застосовуються до відповідної особи, але така відмова чи невиконання не 

становить самостійного порушення відповідних антидопінгових правил; 

вчиняє образливі дії щодо офіцера допінг-контролю або іншої особи, залученої 

до допінг-контролю, якщо такі дії не досягають рівня фальсифікації; 

відмовляється співпрацювати в повному обсязі з антидопінговою організацією 

або іншою організацією, яка розслідує можливе ПАДП; або, якщо така особа 

є допоміжним персоналом спортсмена, використовує чи володіє забороненою 

речовиною або забороненим методом без належного обґрунтування, 

Федерація може ініціювати дисциплінарне провадження відповідно до 

власних дисциплінарних процедур за умови наявності правових підстав і 

дотримання встановленої процедури. 

Рішення про застосування внутрішніх заходів до члена Федерації 

ухвалює Рада Федерації в межах пункту 6.5.2 Статуту та інших застосовних 

положень Статуту. Щодо спортсменів, тренерів, суддів, маршалів та інших 

осіб, які не є членами Федерації, організаційні обмеження можуть 

застосовуватися лише за наявності належної правової підстави, зокрема в 

правилах змагань, регламенті, договорі або документі про прийняття 

відповідних правил. У кожному випадку дотримуються встановленої 

процедури, особі надається можливість надати пояснення, а рішення може 

бути оскаржене в порядку, встановленому Статутом Федерації. Антидопінгові 

санкції, передбачені правилами НАДЦ або МФ, не змінюються та не 

переглядаються Федерацією, а виконуються відповідно до застосовних правил 

і в межах компетенції Федерації. 

Якщо антидопінгова організація застосувала до спортсмена або іншої 

особи відсторонення чи тимчасове відсторонення, Федерація забезпечує 

виконання такого рішення відповідно до застосовних антидопінгових правил 

із моменту, коли воно набрало чинності та стало обов’язковим для Федерації. 

Федерація може оприлюднювати інформацію щодо можливого ПАДП, 

відкритого дисциплінарного провадження або тимчасового відсторонення 

лише з дотриманням застосовних антидопінгових правил, вимог щодо 

конфіденційності та захисту персональних даних, а також після погодження з 
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НАДЦ або МФ у випадках, коли таке погодження передбачене відповідними 

правилами. До офіційного оприлюднення інформації уповноваженою 

антидопінговою організацією Федерація утримується від розголошення 

відомостей, розкриття яких може порушити встановлені процедури або права 

відповідної особи. 

Федерація може передавати НАДЦ, МФ, ВАДА, Національному 

олімпійському комітету України та іншим компетентним органам інформацію 

й матеріали щодо можливого ПАДП або пов’язаного з ним дисциплінарного 

провадження в обсязі та порядку, передбачених застосовними 

антидопінговими правилами й законодавством України, з урахуванням вимог 

щодо конфіденційності та захисту персональних даних. Передавання такої 

інформації не повинно перешкоджати розслідуванню, управлінню 

результатами або розгляду справи відповідною антидопінговою організацією. 

26. Підстави, умови та порядок внесення змін до Програми 

Підставами для перегляду цієї Програми є внесення суттєвих змін до 

законодавства України у сфері антидопінгової діяльності; внесення змін до 

Антидопінгових правил НАДЦ або антидопінгових правил МФ; внесення змін 

до Всесвітнього антидопінгового кодексу та міжнародних стандартів ВАДА; 

рекомендації НАДЦ, МФ або ВАДА за результатами моніторингу; висновки 

внутрішнього аналізу, проведеного відповідно до пункту 22 цієї Програми; 

зміна статусу Федерації, у тому числі набуття статусу національної спортивної 

федерації; виявлення суттєвих недоліків або прогалин у змісті Програми, що 

впливають на виконання Федерацією її антидопінгових зобов’язань. 

Координатор антидопінгової програми здійснює щорічний перегляд 

Програми на предмет її актуальності до 1 грудня та подає керівнику Федерації 

відповідний висновок. У разі виникнення підстав для внесення змін 

координатор готує обґрунтовані пропозиції із зазначенням причин, змісту та 

очікуваного впливу запропонованих змін на реалізацію Програми. 

Правління Федерації розглядає подані пропозиції протягом 30 

календарних днів із дня їх отримання на офіційному засіданні. Зміни до 

Програми вносяться в тому самому порядку, що й затвердження самої 

Програми, з дотриманням положень Статуту Федерації та застосовних вимог 

щодо погодження. 

Зміни до Програми подаються на погодження до НАДЦ у вигляді нової 

редакції Програми в порядку, визначеному розділами ІІ–IV Порядку 

погодження (ПР-01-02). До нової редакції додається пояснювальна записка із 

зазначенням причин внесення змін, їх обсягу та впливу на реалізацію 

Програми. Нова редакція Програми затверджується Федерацією лише після 
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попереднього погодження проєкту НАДЦ та має повністю відповідати 

попередньо погодженій редакції. 

Після затвердження зміни до Програми доводяться до відома 

зацікавлених осіб протягом 7 календарних днів шляхом надсилання 

електронних повідомлень або іншим доступним способом, що дає змогу 

підтвердити їх направлення. Федерація забезпечує ознайомлення з актуальною 

редакцією Програми спортсменів, тренерів, допоміжного персоналу та інших 

осіб, на яких поширюється її дія. 

27. Координатор антидопінгової програми Федерації 

Координатор антидопінгової програми Федерації (далі — Координатор) 

призначається рішенням Ради Федерації відповідно до її повноважень щодо 

створення комісій, комітетів та інших органів і затвердження положень про їх 

діяльність, передбачених пунктами 6.5.8 та 6.5.12 Статуту Федерації, строком 

на два роки. Координатором може бути призначена особа, яка пройшла 

антидопінгове навчання, має щонайменше дворічний досвід роботи у сфері 

спортивного або антидопінгового адміністрування, відповідну сертифікацію 

чи підтвердження проходження навчання, видане ВАДА, МФ, НАДЦ або 

Міжнародним агентством з тестування (ITA), та не має чинних санкцій за 

ПАДП. 

Координатором є Лялюшко Катерина Юріївна, секретар Ради Федерації, 

електронна пошта: aynabera@gmail.com, контактний телефон: +380930151931. 

Координатора призначено на установчих зборах засновників Громадської 

організації «Федерація сучасного мечового бою та середньовічного бою 

України» відповідно до протоколу № 15 від 10 вересня 2026 року. 

Координатор є контактною особою Федерації у відносинах із НАДЦ, 

МФ та ВАДА з питань антидопінгової діяльності, організовує виконання цієї 

Програми та щорічного плану освітніх заходів, контролює проведення 

антидопінгових освітніх програм, веде та актуалізує списки спортсменів, 

передбачені пунктом 13 цієї Програми, інформує спортсменів про включення 

до пулів тестувань і надає організаційну підтримку щодо виконання вимог 

системи ADAMS у межах своєї компетенції. 

Координатор організовує антидопінгове забезпечення всеукраїнських 

змагань і навчально-тренувальних зборів, веде облік осіб, відсторонених за 

ПАДП, та в межах повноважень Федерації забезпечує недопуск таких осіб до 

заходів у випадках, передбачених застосовними антидопінговими правилами. 

Координатор здійснює моніторинг оновлень Забороненого списку, 

Антидопінгових правил НАДЦ та Антидопінгових правил МФ, забезпечує 

актуалізацію внутрішніх нормативних документів Федерації з питань 

mailto:aynabera@gmail.com
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антидопінгової діяльності, організовує внутрішній аналіз обставин можливих 

ПАДП і готує проєкти рішень для компетентного органу Федерації. 

Координатор забезпечує зберігання декларацій про приєднання до 

антидопінгових правил і підтверджень проходження освітніх заходів, сприяє 

належній внутрішній та зовнішній взаємодії з питань антидопінгової 

діяльності, а також щороку до 15 січня подає керівнику Федерації звіт про 

виконання цієї Програми за попередній рік. Про зміну Координатора 

Федерація повідомляє НАДЦ та МФ у строки й порядку, передбачених 

застосовними антидопінговими правилами або відповідним запитом. 

28. Розміщення інформації на офіційному вебсайті Федерації 

Федерація створює та підтримує в актуальному стані окремий розділ 

«Антидопінг» на своєму офіційному вебсайті https://bera.com.ua, у якому 

розміщує інформацію та матеріали, необхідні для забезпечення доступу 

спортсменів, тренерів, допоміжного персоналу й інших зацікавлених осіб до 

антидопінгових правил та освітніх ресурсів. 

У розділі «Антидопінг» розміщуються ця Програма, повні тексти 

чинних Антидопінгових правил НАДЦ та МФ, актуальний Заборонений 

список ВАДА із зазначенням року його дії та дати набрання чинності, 

прізвище, ім’я, по батькові, електронна адреса й контактний телефон 

координатора антидопінгової програми, порядок отримання дозволу на 

терапевтичне використання (ТВ) та посилання на відповідний сервіс НАДЦ, 

посилання на сервіс перевірки лікарських засобів, інформація про ризики 

застосування дієтичних добавок, а також канали повідомлення про можливі 

порушення антидопінгових правил та інформація про антидопінгового 

омбудсмена за наявності відповідного ресурсу. 

Федерація також розміщує посилання на офіційні освітні та 

інформаційні ресурси ADEL, ADAMS, ВАДА, МФ, НАДЦ (nadc.gov.ua) та 

Міністерства молоді та спорту України, а також оприлюднює річний план 

освітніх заходів Федерації. 

Координатор антидопінгової програми забезпечує перевірку й 

оновлення інформації в розділі «Антидопінг» у розумний строк після внесення 

відповідних змін, а відомості, що впливають на організацію тестування, 

виконання антидопінгових вимог або зв’язок із Федерацією, оновлює 

невідкладно. Розміщення та оновлення матеріалів здійснюється з урахуванням 

офіційних джерел інформації, вимог щодо захисту персональних даних і 

конфіденційності. 

Розміщення зазначених матеріалів спрямоване на забезпечення 

відкритого й зручного доступу до актуальної антидопінгової інформації, 
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підвищення обізнаності спортсменів та інших зацікавлених осіб і підтримку 

освітніх та інформаційних цілей НАДЦ, МФ та ВАДА. 
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